NEUMED gynekologicka ambulance s.r.o.
Horni Lan 1310/10A, 779 00 Olomouc

Informovany souhlas pacienta s operacnim vykonem

- zavedenim pasky pod mocovou trubici

Jméno a prijmeni pacientky:

Rodné ¢islo :

Nézev vykonu: Zavedeni pasky pod mocovou trubici ( suburetralni paska transobturatorni )
Operatér: MUDr. David Neubert

Pfedpoklddany prospé&ch vykonu:

Uprava nezadouciho Gniku mogi pfi zvySeni nitrobii§niho tlaku - tedy obvykle pfi smichu, kychani a ka3li,
sportovani &i jiné fyzické aktivité.

Popis vykonu:

Vykon se provadi v celkové anestezii. Doba trvani vykonu je obvykle cca. 15 - 20 minut. BEhem vykonu leZite
v tzv. gynekologické poloze ( tedy na zadech s pokréenyma nohama v kyclich a kolenou ). Uvniti pochvy se
nejprve provede kratky ez v délce asi 2cm, kudy se pak pod mocovu trubici specidlnimi zavadééi umisti péska.
V tiislech se poté na kaZzdé strané provede jeden drobny vpich ( cca. 5 mm), ktery slouZi pro umisténi a
upevnéni pasky. Jizva v pochvé se poté seSije vstiebatelnymi stehy. Drobné vpichy v tiislech se seSiji vZdy
jednim stehem na kaZdé strané. Po vykonu se zavede cévka do mocového méchyie a do pochvy je umisténa
tzv. tampondda ( sterilni gdza ). Tato tamponéda i cévka jsou vytaZeny cca. 2 hodiny po vykonu, dle rozhodnuti
lékate.

Po vykonu:

Probudite se jiz na zakrokovém sale, odkud budete odvezena zpét na VAS pokoj. Tam Vas bude sledovat nas
vySkoleny persondl. Pfi prvnim vstavani z lazka Vas bude doprovézet naSe sestra. Poté VAm bude vytaZena
mocova cévka a poSevni tamponada (piesny ¢as ur¢i MUDr. Neubert). V nésledujicim obdobi Vs budeme
sledovat, zda samovolné modite a jste schopna dikladné vyprazdnit mocovy méchyi. Bude VAm pomoci
ultrazvuku méien objem moci, ktery zbyvd v mocovém méchyii poté, co se sama dokonale vymocite. Pokud
budete mocit bez obtiZi a zbytkovy objem moci bude piiznivy, je moZné Véas propustit do doméci péce. To se
déje ne diive jak 2 hodiny po vykonu a vZdy v doprovodu, ktery jste si pfedem domluvili.



MoZna rizika a komplikace vykonu:

* Zadny 1ékai VAm nemtize zarugit stoprocentni vysledek operace. Je nasim pianim, aby Vase operace probéhla
bez komplikaci. Ale i pfes peclivou operaéni techniku mize dojit ke komplikacim.

* Bezprostiedné po vykonu se mizZe stat , Ze nebudete schopna pti samovolném moceni zcela vyprdzdnit
mocovy méchyi. Jednd se o docasny jev, ktery je zptisobeny otokem mocové trubice. Obvykle vymizi
samovolné béhem nékolika dnti. Pokud je potieba, feSi se cévkovanim.

* Nekteré Zeny po vykonu popisuji tzv. jiny dojem z moceni, kdy samotné moceni trva o néco déle neZ diive.

* Bolesti v tiislech. Nej¢astéji ustoupi béhem 3-7 dnti. Nékdy nepiijemny pocit v tfislech mize pietrvavat i déle.

* V ojedinélych ptipadech muze dojit k poranéni mocového méchyie ¢i ke krvaceni (z operaéni rany v pochvé ¢i
v disledku poranéni velkych cév).

* Komplikace mohou vzniknout i pfi podani anestezie. Vice informaci Vam sdéli |ékai — anesteziolog pied
vykonem.

CO DODRZOVAT DOMA PO PROPUSTENI?

* | nadale sledovat , zda samovolné a bez problémt modite.
* Nekoupat se, jen sprchovat.
* Do pochvy nezavadét tampony ani vaginalni globule. PouZivat pouze menstruaéni vlioZky.

(Stehy v pochvé se sami odlouci a jizva se bude hojit tzv. vytokem, ktery miize zapéchat ¢i byt lehce
zabarven krvi).

* Nezvedat t&ézka bifemena, nevykonavat fyzicky namahavou praci, omezit sportovni aktivity, absence
pohlavniho styku po dobu 4 tydnu po vykonu.

Pokud lékai nedoporudi jiny postup, kontrola v NEUMED gynekologické ambulanci je po 8 dnech od operace.
Pokud budete mit jakékoli potiZe, kdykoli volejte naSi horkou linku 605 155 758.

SOUHLAS: zakrouZkujte spravnou odpovéd’

Byla jsem srozumitelné& informovana o vykonu, jeho tcelu, o¢ekdvaném efektu, ANO NE
rizicich a moZnych komplikacich.

Byla jsem informovana o l1é¢ebném reZimu a o opatienich po vykonu. ANO NE
VSem témto vysvétlenim a informacim, které mi byly Iékaiem sdéleny a vysvétleny, ANO NE

jsem porozumnéla. Zaroven jsem méla moZnost klast dopliiujici otazky, které mi
byly zodpovézeny.

podpis pacientky

MUDr. David Neubert datum hodina



